
Przykładowe
menu
L U N C H  I

Krem z dyni z groszkiem ptysiowym
Eskalopki 
Panierowane brokuły z dipem czosnkowym ( wege)
Ziemniaki opiekane
Zielona fasolka z pomidorkiem koktajlowym
Buraczki

L U N C H  I I

Krem ze świeżych pomidorów
Rolada z indyka ze szpinakiem i serem feta
Cukinia faszerowana serem feta, suszonymi
pomidorami i szpinakiem (wege)
Talarki ziemniaczane
Marchewka po włosku z czosnkiem i natką
pietruszki
Rukola z oliwkami, pieczonym burakiem i
żółtą papryką
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Przykładowe
menu
L U N C H  I I I

Botwinka
Podudzia z kurczaka w sosie BBQ
Serowe risotto z pieczonymi pomidorami i cukinią
Ziemniaki puree
Roszponka z zielonymi i czarnymi oliwkami, cebulką
dymką i papryką.

L U N C H  I V

Toskańska zupa z fasolą i cukinią
Grillowany kurczak w ziołach
Tofu w sosie śliwkowym
Rozetki ziemniaczane
Brokuły gotowane z bułką tartą
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